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一、 行前準備 

為了讓國際交流活動充分達到教育目標，本校於出國前安排相關培訓課程， 

課程主題 時間 目標 

說明會 2 小時 向家長說明教育目標、行程規畫方向 

韓語 4 小時 
認識韓文基本發音語拼音原則、 

學會日常生活會話 

國際禮儀與韓國文化 1 小時 認識韓國文化 

韓國歷史地理 1 小時 認識韓國與本次要參訪的龜尾市 

直笛演奏練習 2 小時 歡送會表演節目 

舞蹈表演練習 8 小時 
歡送會表演節目，由學生自行規劃， 

培養學生分工與領導能力 

行前說明會 3 小時 介紹注意事項與安全宣導 

返國後撰寫心得與發表  讓學生隨時記錄心得，並培養學生發表能力 
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培訓活動剪影： 

 
▲ 說明會 

 
▲ 韓語課程 

 
▲ 國際禮儀與韓國文化 

 
▲ 韓國歷史地理 

 
▲ 直笛演奏練習 

 
▲ 舞蹈表演練習 
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▲ 編舞同學討論舞蹈編排 

 
▲ 行前說明會 

 
▲ 行前說明會 ▲ 學生參訪心得寫作 

 
▲ 返國後於教室向各班發表心得 

 
▲ 返國後於朝會時間向全校發表心得 
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二、 參訪行程表 

 

日期 行程內容 住宿 

第一天 

12 月 23 日(三) 

青埔國中→桃園機場→韓國釜山機場 

→EDEN VALLEY 滑雪場 

大邱 

Inter-Burgo 

EXCO 

第二天 

12 月 24 日(四) 

大邱教育防災中心→龜岩村農村體驗 

→前總統朴正熙故居→龜尾市政府歡迎會 

龜尾市 

寄宿家庭 

第三天 

12 月 25 日(五) 

龜尾市寄宿家庭→釜山水族館 

→龜尾金烏山飯店歡送晚會 

龜尾市 

寄宿家庭 

第四天 

12 月 26 日(六) 

龜尾市寄宿家庭→龜尾市政府與寄宿家庭告別 

→慶州佛國寺→大陵苑、天馬塚、瞻星台 

→APEC 主題公園 

釜山 

觀光飯店 

第五天 

12 月 27 日(日) 

釜山塔→甘川洞文化村→釜山電影街 

→韓國釜山機場→桃園機場→青埔國中 
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三、 活動行程概述 

第一天（12 月 23 日） 

早上四點於學校集合，搭乘專車於 4:40 抵達桃園機場，由領隊向大家說明

隨身行李、托運行李、護照、登機證、出入境單填寫注意事項，在機場稍後片

刻後即搭乘 CI 188 班機於韓國時間 10:15 抵達釜山機場。用完午餐後即前往滑

雪場，行前大家都很期待韓國冬天會下雪，雖然到了滑雪場看到人造雪滑雪場，

但仍不減大家興奮的心情，經由導遊的解說，以及實際在雪上摔了幾次，大家

都漸漸變成滑雪高手，越爬越高，越滑越快，一整個下午在滑雪場內奔馳，累

了就躺在雪上休息、打雪仗、堆雪人，對許多從來沒看過雪的學生們是個很特

別的回憶。 

▲ 機場出發前合照 ▲ 機場領隊說明會 

▲ 滑雪體驗 ▲ 師生共同製作雪人 
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第二天（12 月 24 日） 

上午參觀大邱教育防災中心，在地震模擬裝置裡體驗震度 8 級的地震，並

在地震時須關閉電器、瓦斯、開門後，躲在桌子底下，學習地震時的防災知識。

大邱之所以會成立這座防災教育中心，是因為在 2003 年發生了一起地鐵縱火

案，因當時列車與站內未使用防火建材，加上人們對於防災知識不足，造成了

重大傷亡。在館內看著影片重現當時的慘案，以及車站與列車還原災後模樣，

所有東西都焦黑變形，牆上有遇難者在留下文字，讓我們都深深感受到防災知

識的重要。解說人員說明著地鐵列車現在都有手動開門裝置，打開的方式可能

與臺灣列車稍微不同，但在車門旁都會有指示，冷靜依照指示就可以安全逃離。

隨即模擬地鐵火災，讓我們嘗試逃離，在列車窗外有螢幕顯示火焰，列車上有

對人體無害的濃煙，隨即發生停電，用手動開啟車門，沿著地上的螢光指標前

進就可順利逃出車站。 

▲ 大邱防災教育中心–地震戶外體驗 
 

▲大邱防災教育中心–地震室內體驗 

▲大邱防災教育中心–地鐵火災體驗 

 
▲大邱防災教育中心合影 
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下午到龜岩村，體驗農村活動，體驗烤栗子、地瓜，磨黃豆做豆漿、豆腐，

乘坐拖拉機欣賞園區風光，結草繩，透過邊做邊學的方式，體驗傳統農村的智

慧。結束後距離龜尾市歡迎會還有一點時間，就前往非原定行程的「前總統朴

正熙故居」，他也是現任韓國總統朴槿惠的父親，也了解一些韓國近年來政治

與歷史的關係。 

▲ 龜岩村 烤地瓜栗子體驗 
  

▲ 龜岩村 製作豆漿、豆腐體驗 

▲ 龜岩村 乘坐拖拉機遊覽園區 ▲ 龜岩村 手工結草繩接在一起跳繩 

 
▲ 前總統朴正熙故居 

 
▲ 龜尾市政府歡迎會典禮會場 
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下午五點龜尾市政府歡迎會，抵達龜尾市政府大禮堂後，看到韓國上毛中

學與來自中國的長沙、廣安、渭南的學生，都依照自己的姓名入座與配對好的

學伴初次相見，學生們雖然高興卻因害怕使用英文溝通而感到不知所措。典禮

結束後，每位學生就拿著自己的行李前往寄宿家庭，感謝寄宿家庭們的熱情讓

學生們很快就打破語言隔閡，讓學生們願意嘗試用學過的韓文或簡單的英語單

字與肢體語言溝通，漸漸地透過喜歡的韓國明星、音樂、戲劇、手機遊戲……

等，找到共同興趣與話題而建立友誼。 

▲ 本校學生與韓國學伴相見 ▲ 龜尾市長南洧鎮與本校校長互相贈禮 

▲ 龜尾市長與本校隨隊師長合影 
 

▲ 全體大合照 

     
▲ 學生與 HOMESTAY 家庭合影 
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第三天（12 月 25 日） 

早上於市政府集合後，本校學生與學伴們共乘遊覽車前往釜山，同遊水族

館，經過了一夜的相處，本校學生與學伴都漸漸熟了，都是與學伴們一起遊覽

水族館，水母隨著燈光變色、各種奇形怪狀的魚類、海底隧道的鯊魚、魟魚、

結合海綿寶寶的角色布置水族館……都令學生們印象深刻。而在館內最後有個

互動水族館，可以在紙上將魚、海星著色，放在機器上掃描，自己畫的魚就會

跑到投影螢幕上游泳了，也讓學生們玩得不亦樂乎。 

    

▲ 與學伴同遊釜山水族館 

▲ 與學伴一起幫魚兒著上可愛的色彩 
 

▲魚投影到大螢幕後，開心的追著魚跑 

 
▲ 水族館旁的沙灘上合影 

 
▲ 水族館旁與學伴們合影 
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晚上是歡送晚會，學生們抵達龜尾金烏山飯店後，都因為要上台表演而感

到緊張，利用時間進行最後練習，上台時感謝韓國學伴們在我們表演時的熱烈

歡呼與掌聲，讓學生們都忘記緊張，享受在台上表演的瞬間。而我們也看到韓

國學生們的表演舞蹈動作整齊、歌唱時不怯場，中國學生表演落落大方、多才

多藝，許多值得我們學習的地方。本校校長受邀上台致詞，介紹本校特色並歡

迎在場來賓參訪臺灣，本校將會熱情招待。 

▲ 晚會會場 
 

▲ 晚會上本校校長致詞 

 
▲ 本校校長與上毛中學教師互贈禮物 

 
▲ 本校學生直笛演奏 

▲ 本校學生舞蹈表演 ▲ 本校學生時受到學伴們的歡呼 
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第四天（12 月 26 日） 

今天早上要和 Homestay 家庭告別了，回想第二天要到寄宿家庭前，許多學

生和師長們說：「不想去寄宿家庭，可以去住飯店嗎？」如今卻是希望與每天

都住寄宿家庭，不想回家了。由此可見寄宿家庭對我們的學生非常的親切，兩

天晚上許多家庭帶著學生去逛街、到餐廳吃晚餐、看電影、在家裡享用大餐、

打電動、玩傳統韓國遊戲……，帶著這兩天的美好回憶，要在此刻和寄宿家庭

告別了，看到學生們和學伴依依不捨，寄宿家庭家長和學伴們也都準備了許多

伴手禮給學生，對本校學生與韓國學生都是一段難忘的回憶。我們也歡迎 105

年龜尾市上毛中學的學生來訪，屆時我們也會以熱情接待。 

    

  ▲ 寄宿家庭家長準備伴手禮           ▲ 與學伴交換網路通訊資訊 

▲ 與學伴和家長們在市府廣場告別 

  

▲ 與寄宿家庭和學伴依依不捨的告別 
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與 Homestay 家庭告別後，展開今天的歷史文化之旅，抵達韓國的古城慶

州。參觀了佛國寺、大陵苑、天馬塚、瞻星台等歷史古蹟，並簡單了解韓國的

歷史與神話故事。 

釜山在 2005 年舉辦亞洲太平洋經濟合作會議(APEC)，當時開會的會議室

至今保留下來成為觀光景點，這樣的觀光行銷方式也是值得我國學習的。 

 
▲ 佛國寺 

 
▲ 佛國寺紫霞門 

 
▲天馬塚 

 
▲ 瞻星台 

▲APEC 會議室中 Chinese Taipei 的座位 
 

▲ APEC 主題公園 
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第五天（12 月 27 日） 

早上爬一段山路，運動一下就抵達龍頭山公園，參觀釜山塔，並簡單了解

日本入侵朝鮮時，受到李舜臣將軍抵抗導致日軍傷亡慘重，為韓國的民族英雄，

頭像被使用於百元硬幣之上。 

接著參觀甘川洞文化村，這裡是知名的彩繪壁畫村，房子的屋頂五顏六色，

牆壁上有著各種不同主題的壁畫，連路旁的商店都有許多裝置藝術和精巧的紀

念品。甘川洞這些山坡上的小房子其實是韓戰時為了躲避戰爭而蓋的，保存至

今也讓我們看到當時生活艱困的歷史痕跡與民族精神。 

下午抵達釜山電影街 BIFF 廣場，這裡是舉辦釜山國際電影節的地方，而平

時有許多商店，賣著各式各樣的東西，透過市場也更能讓我們體驗到韓國的文

化。結束後就到釜山機場，搭乘飛機回到青埔國中，結束此次參訪。 

▲ 釜山塔與李舜臣將軍銅像 ▲甘川洞文化村 

 
▲甘川洞文化村小王子的背影 ▲釜山電影街 BIFF 廣場 

 


