
桃園市立青埔國民中學  八年級學生社團簡介&特色介紹 

選社注意事項： 

1. 107-2社團加退選，請注意期程。 

2.請根據自己喜歡程度及意願慎思後選擇，一旦確定加退選，學務處將不再接受事後各項理由換社或指定社團。 

編碼 社團名稱 簡介與特色 社團活動照片 

8-1 足球 

足球社非常有趣，因為我們兩堂課都在玩。雖然兩堂課都在玩 

，但是也得學一些東西回去。第一節社團課我們要先練習傳球、

射門、盤帶(帶球)，第二節社團課才會分組比賽。最好玩的一節

就是第二節，因為要分組比賽，在那一堂課你就可以大顯身手。 

足球社的特色就是上課玩的開心，但要守紀律，還有老師會用

有趣的方式分組比賽。足球社唯一的規定就是(不能用手碰球，

只能用腳)，這很重要喔!如果用手拿球的話，就可能會被罵，所

以要謹記不可以用手拿球。最重要的就是要玩得開心。歡迎你

們參加足球社。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-2 
桌球 

(費用 50元) 

我們是一個活力四射的社團。每周有固定的時間會在地下室進

行「廝殺」。對於我們而言，桌球社我們生活的一部分，它能幫

助眼睛運動，保健視力，也因為要判斷來球，訓練中腦的連結 

，因此也能訓練反應，還有培養我們的專注力和持續力。同時

透過社團社交，我們也認識了許多新朋友。而永遠要比對手多

一板，永不放棄的精神正是我們全體桌球社社員努力實踐的目

標。各位同學，對桌球有興趣了嘛？想讓自己的實力增強，出

去參加比賽，打贏對手嘛？不要錯過，趕快加入我們！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-3 綜合球類 
你喜歡嘗試很多種球類運動嗎？ 

那試著加入我們吧!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8-4 進階棒球 

棒球社不只是打棒球而已。它除了可以鍛鍊體能，讓我們的反

應變快還可以學到棒球知識。當然，也能培養出相互鼓勵的團

隊精神、良好的態度。 

每個禮拜只要沒有下雨，棒球社就會去青埔國中附近的球場練

球，甚至，每一次段考完，就會有兩個禮拜打比賽。但如果下

雨，就會留守在特定教室看跟棒球有關的影片或電影，並從中

學到一些知識。 

所以，你喜歡棒球嗎？歡迎你加入 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-5 影像創作 

動人的照片、有趣的 YouTuber創作、有質感的微電影，這是一

堂從零開始的影像創作學習～ 

 

 

 

 

 

費用：冷氣 50元 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-6 桌遊 1 

將桌遊融入各式各樣的議題探索讓學生從遊玩的快樂中學習不

同的知識，並且使學生從中培養團隊合作、互相配合的默契。

在和夥伴的互相溝通中也學習了如何與他人建立良好關係的技

巧! 

輕鬆詼諧的上課方式、無壓力的社團時間，使我們桌遊社總是

洋溢著歡笑聲! 

 

費用：冷氣 50元+ 材料費 500元 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-7 
氣球 

與魔術 

造型氣球是人見人愛的，從 8 歲到 80 歲幾乎沒有人能抵擋它

的魅力。有道是點金山的 手指勝過金山銀山！學會這樣的技巧

並不難，使用的材料花費並不高，但是卻能使您備受眾 人的推

崇與羨慕。您是否現在就想擁有這種近似魔術的能力？套一句

廣告辭：「Trust me, You can do it！」，現在就讓我們帶您進入這

多姿多采的氣球造型世界！ 

 

費用：冷氣費 50元+ 材料費 950元 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8-8 街舞 

街舞社的老師是由學校聘請最好的老師來教導學生，在社團課

中是以一個歡樂但不隨便的氣氛來上課，老師會依照學生學習

的狀況，來安排舞蹈動作，和上課時的速度，一定不會讓學生

有學不會或是跟不上的情況發生，一定讓大家都可以帶一些技

巧回家 

老師的舞蹈風格主要是以美式的嘻哈風格為主，中間也會穿插

一些現代時下流行動作，跟日常生活中的動作，來當作舞蹈設

計來源，還有當任街舞社的社長和副社長，需要在台前帶領所

有的社員來進行暖身的動作，有種類似領頭羊的概念。 

費用：冷氣費 50元 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-9 創意手作 

喜歡自己動手做卡片嗎？想要自己親手做禮物送人嗎？ 

創意手作社帶你一起享受手作的樂趣，有各種不同技法的卡片

製作，還有獨一無二的禮物盒教學、手工小書、及紙膠帶運用

等手作課程。歡迎同學們揪伴一起來體驗手作樂趣呦！ 

 

 

 

 

費用：冷氣費 50元+ 材料費 950元 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-11 餐飲 

餐飲社每堂課會分別介紹、製作各種不同料理，包括點心、西

式及中式料理等等，都很同學歡迎。課程前半部分是由老師講

解及示範製作過程，接下來則由同學實作練習，讓每個人都能

夠有可以自己動手做的機會。不論是對料理有興趣或想要學習

廚藝的同學都很適合加入餐飲社！ 

 

 

 

 

費用：材料費 80元 

 

 


