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桃園市政府警察局 

108 年寒假「〝漆〞桃少年伴老趣」學習勵志營活動流程表 

活動時間 活動行程 活動說明 備註 

07:50-08:25 報到 指定地點報到、確認組別 警政大樓 

08:25-09:15 前往亞太漆彈(新北市林口區下福 13-6 號) 搭乘遊覽車 

09:15-09:30 開幕 
1、開訓典禮 

2、認識輔導員與新朋友 

亞太漆彈場 

09:30-10:30 
安全講解 

換裝 

1、合格教練解說槍枝及安全

裝備 

2、著戰鬥服，漆彈槍分配，

人員分組 

10:30-11:00 體驗戰 
讓未打過漆彈的人員可以輕

鬆地體驗漆彈的樂趣 

11:00-11:30 殲滅戰 

發揮個人體能並培養團體默

契，教育淬勵能於困境中達

成任務之心志 

11:30-12:40 午餐，休憩 

12:40-13:10 
前往長庚養生文化村 

(桃園市龜山區長青路 2號) 

長庚養生 

文化村 

13:10-13:30 活動彩蛋 
1、發送揪團禮 

2、摸彩活動 

13:30-16:10 

志工服務 

1、環境簡介、事前說明訓練 

2、長輩陪伴 

16:10-16:40 
1、心得分享 

2、填寫意見回饋單 

16:40-17:10 返程 返回警政大樓 搭乘遊覽車 

17:10 賦歸 
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